              Každé dieťa má na Zemi svoje miesto, kde sa narodilo, kde vyrastalo, poznávalo iných ľudí, prírodu, miesto, ktoré mu prirástlo k srdcu – svoj domov. Poznávanie prírody, prírodných javov a vytváranie si blízkeho vzťahu k životnému prostrediu je prirodzenou súčasťou predprimárneho vzdelávania. Dieťa v predškolskom veku nám neustále kladie otázku „prečo?“, je výnimočné svojou fantáziou, predstavivosťou a neustálym záujmom niečo skúmať a bádať. V tomto veku sa rozvíjajú všetky poznávacie procesy, čo umožňuje deťom získavať presnejšie informácie o okolitom svete. 
          V rámci rozvíjania prírodovednej gramotnosti majú nenahraditeľný význam bádateľské a objavovacie metódy, ktorých použitie má umožniť deťom spontánne poznávať svet a vlastnými skúsenosťami, zážitkami si vytvárať vlastné interpretácie sveta.
  „Chytil som motýľa - uhynul mi, odtrhol som kvietok - zvädol mi.

Vtedy som pochopil, že prírody sa nemám dotýkať rukami, ale iba srdcom.“ A. B. SCHAW
Klíčenie semien
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          Tieto pokusy skúmajú semená a ukazujú, ako im pomôcť vyrásť na zdravé rastliny. Pestovanie rastlín si vyžiada aj niekoľko týždňov. Pre deti bude zaujímavé sledovať, ako klíčia a zo dňa na deň sa menia.
Pokus číslo 1. – Klíčenie fazule

Veková kategória : 3-6 rokov

Pomôcky : suchá fazuľa, sklenené poháre, papierové obrúsky, voda

Postup : Poháre zvnútra vyložíme papierovým obrúskom a prilejeme vodu. Vložíme niekoľko fazúľ medzi stenu pohára a papier. Potom postavíme poháre na svetlé a teplé miesto. 
Postupne sledujeme, ako začína fazuľa klíčiť. Najskôr vyrastajú klíčky a korienky. Rastlinka rastie. Prvé vyrastajú dva malé lístky a postupne vyrastajú ďalšie, väčšie listy. Korene dosiahnu až ku dnu.
Pokus číslo 2.  - Klíčenie žeruchy
Veková kategória : 3-6 rokov
Pomôcky : semienka Žeruchy, misku, vatu, vodu 

Postup : Pripravíme si misku s namočenou vatou a zasejeme semienka žeruchy. Misku položíme na parapetnú dosku, aby semienka mali dostatok svetla.




Na druhý deň už môžeme pozorovať, ako semienka začínajú klíčiť.


   


Tretí deň klíčky pokračujú v raste a začínajú sa už jemne zelenať, ak je potrebné polejeme (rovnako aj ďalšie dni) Štvrtý deň sa objavujú prvé lístky.



 HYPERLINK "http://www.dobrenapady.info/images/pokusy/zerucha_4den_detail_w.jpg" \o "Žerucha - 4. deň, detail" \t "_blank" 

   


No a na piaty deň už bude naša miska úplne zelená.
Pozorovaním zistíme, že Žerucha rastie veľmi rýchlo a po skončení pokusu ju dáme mamičke do kuchyne. Je to veľmi zdravé spestrenie jedálnička.

Pokus číslo 3. - Pestujeme petržlenovú vňať
Veková kategória : 3-6 rokov

Pomôcky : petržlen, misky, voda
Postup:  Odkrojíme si vrch petržlena, vložíme do misky s vodou. 
Misku položíme ku oknu, aby mala dosť svetla. Každý deň skontrolujeme, či je celá časť odkrojeného petržlena ponorená vo vode. Prípadne dolejeme vodu. A čakáme. Pozorujeme ako nám postupne vyrastá vňať.
[image: image6.jpg]


        [image: image7.jpg]



[image: image8.jpg]



Asi na deviaty deň, už môžete vňať odstrihnúť a podobne ako u Žeruchy použiť v kuchyni.
Pokusmi s klíčením rastlín rozvíjame u detí prirodzenú zvedavosť, predstavivosť, poznávanie, myslenie. Deti sa oboznámia s pestovaním rastlín – zistia, že rastliny potrebujú pre svoj rast: vodu, vzduch, teplo a svetlo
 
Pokus číslo 4.  – Stromy a ja

Veková kategória :  4-6 ročné
Pomôcky : listy zo stromov, šálky s vodou, slamky, farba, baliaci papier, rez stromu 

Postup : Porovnávame človeka a strom:
- človek dýcha nosom - strom listami

(deti si priložia listy k tvári, niekoľkokrát sa nadýchnu a vydýchnu - sme ako stromy, ktoré dýchajú listami)

- človek pije ústami - strom koreňmi, (deti skúsia piť vodu zo šálky pomocou slamky ako strom koreňmi)

- človek má narodeniny - strom má tiež narodeniny (deti si pozrú rez stromu s letokruhmi, môžu letokruhy nakresliť, odtlačit’ listy natreté farbou na baliaci papier).
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Prostredníctvom tohto pokusu vedieme deti k presvedčeniu, že stromy rovnako ako ľudia        a zvieratá, sú živé organizmy.
Pozorovanie života živočíchov
Tieto pokusy deťom pomôžu dozvedieť sa viac o živote rôznych živočíchov – kde žijú, čím sa živia, ako si vyhľadávajú potravu, ako sa správajú v rôznych situáciách.
Pokus číslo 5. – Sledujeme cestu mravcov
Veková kategória : 4-6 rokov
[image: image24.png]Semena

odumieraju.
UZ nie st

potrebné.




Pomôcky : hárok papiera, kúsok jablka, zemina     
Postup : Pri vychádzke  do prírody sa snažíme nájsť mravenisko. Blízko mraveniska položíme hárok papiera a naň dáme jablko. Počkáme až nejaký mravec jablko nájde. Ostatné mravce by ho mali nasledovať.
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Jablko presunieme na iné miesto na papieri. Pozorujeme, či mravce idú priamo k nemu
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Na záver nasypeme mravcom do cesty zeminu a pozorujeme ako si poradia.

Deti sa dozvedia, že mravce žijú spoločne v mravenisku. Keď jeden mravec z nich nájde potravu, ostatné mravce ho nasledujú. Keď sa potrava presťahuje, mravce sledujú pôvodnú cestu, kým neobjavia správny smer.

 Pokus číslo 6. – Pozorujeme mnohonôžku  
Veková kategória : 3-6 rokov    
Pomôcky : malá prázdna škatuľa, nožnice, lepiaca páska, vlhké odumreté listy
Postup : Odstrihneme prednú stenu škatule a rozstriháme ju na tri dlhé pásy. Použijeme ich na vytvorenie cestičiek. Mnohonôžky necháme pohybovať sa cestičkami. Keď prídu na križovatku, niektoré zahnú doprava iné doľava. Do rohu škatule dáme odumreté listy a znovu pustíme mnohonôžky  po cestičkách.
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Deti pozorovaním zistia, že všetky mnohonôžky sa vyberú tou istou cestičkou smerom k listom. Mnohonôžky majú na hlave citlivé tykadlá, ktoré používajú na vyhľadávanie potravy.
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Pokus číslo 7. – Život pod nohami
Veková kategória : 3-6 rokov
Pomôcky : paličky, lupa
Postup :  Tento pokus môžeme uskutočniť na dvore , na lúke, alebo na záhrade. Každé dieťa si paličkami ohraničí „okno“ do sveta prírody. Pohodlne si k nemu ľahne, alebo sadne a pozoruje v okienku všetky živé tvory. Objavené zvieratká si môže pozrieť aj pod detským prenosným mikroskopom.
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Deti pozorovaním zistia, aké druhy živočíchov žijú na určitom mieste a prostredníctvom mikroskopu aj ako presne vyzerajú.
Pokus číslo 8. – Čo sa zmení 
Veková kategória :  5 – 6 rokov
Pomôcky : rôzne druhy odpadu – plastová fľaša, plechovka, ohryzok z jablka, igelitový sáčok, papier...

Postup : Do igelitu dáme rôzne predmety a všetko zakopeme do zeme . O niekoľko dní pozorujeme, čo sa rozkladá a čo nie . Veci znovu zakopeme a po určitom čase sa znovu pozrieme čo sa už rozložilo a čo nie. Tento pokus si vyžaduje dlhší čas, ale o to viac je pre deti zaujímavý - deti hádajú čo zostalo v zemi.
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Prostredníctvom tohto pokusu deti oboznámime s dôležitosťou triedenia odpadu, aký je odpad škodlivý pre naše životné prostredie. Postupne u detí budeme utvárať pozitívny vzťah k životnému prostrediu a ochrane prírody.
Pokus číslo 9. -  Zmiznutie vody
Veková kategória : 5-6 rokov

Pomôcky : dva tanieriky, drevená podložka, voda

Postup :  Nalejeme studenú vodu na taniere a položíme ich na slnkom ožiarenú parapetnú dosku na okno. Jeden tanier zatienime drevenou podložkou. O dve hodiny skontrolujeme
taniere a zistíme, v ktorom je viac vody. Postupne pozorujeme, že voda z tanierika, ktorý je vystavený slnečnému žiareniu postupne zmizne.
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Deti sa dozvedia prostredníctvom pokusu, že niektoré látky, ako napríklad voda sa môžu s kvapalného skupenstva premeniť na plyn. Pri zahrievaní sa voda vyparuje. Tanier stojaci v tieni sa zahrieva menej než druhý, ktorý je na slnku. Preto sa z taniera stojaceho v tieni odparuje voda pomalšie.
„Každý vzdelaný človek, čím je lepší a ušľachtilejší, tým viac si váži prírodu.
Kto si váži prírodu, ten ju miluje.

Láska k prírode by sa mala vštepovať deťom v rodinách a v škole 

ako jedna z najvážnejších vlastností človeka.“

                                                                                          J.A.KOMENSKÝ
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